
 

Didattica A Distanza 

Lezione n°___     Data:________ 

Obiettivo Generale 

o Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 

o Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo espressiva 

o Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 

o Salute e Benessere, prevenzione e sicurezza 

 

Obiettivo Specifico 
(Conoscenza o Abilità che l’alunno avrà appreso o sviluppato al termine della lezione) 

 

___________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Obiettivo Specifico alunno/i disabili 

_______________________________________________________________________________________ 

Attività fase iniziale 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Attività fase Centrale 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Attività fase Finale 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Mezzo utilizzato (slide, video…) 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Check – out insegnante titolare 

Obiettivi interdisciplinari della lezione: ______________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Punti di forza  della lezione:________________________________________________________________ 

ALTRO:_______________________________________________________________________________________ 


