5 semplici consigli per aiutarti nell'orientamento

1. Asseconda i tuoi interessi e abilita
Cerca di capire cosa ti piace fare: Quali materie

ti piacciono e ti appassionano anche nel lavoro a
casa?
Cosa ti piace
fare in assoluto?
Cosa vorresti
fare da grande?
Cosa non ti piace
proprio? Ti piace

studiare ed approfondire le materie di studio?

Quali? Riflettendo sulle tue attitudini restringi il

campo e inizia ad eliminare le scuole che proprio

non rientrano nei tuoi interessi.

...e pensa con la tua testa

Mettial primo posto quello che vorresti/vuoi fare,

le tue attitudini e i tuoi desideri: ricorda che

dovrai passare 5

anni nella scuola in

cui tiiscriverai!

2, _Rifletti
Valuta bene se sei orientato verso un liceo, un
tecnico o un professionale, e soprattutto ricorda
che frequentando un liceo dovrai necessariamente

proseguire gli studi all'universita.

3. Via i pregiudizi.

Non esistono scuole migliori o scuole peggiori: tut-
te sono valide e tutte servono a formare figure
professionali utili alla societd. Opta dunque per la
scuola che pitl ti interessa, considerando materie,
sbocchi professionali, attivita extrascolastiche,
progetti ... esplora il sito web della scuola prima di
visitarla o fare una scelta.

Va bene, ho scelto I'indirizzo. E |'istituto?

E' molto difficile dare delle indicazioni precise,
perché ci sono molte variabili. Ogni scuola, al di
la della sua reputazione, pud avere sezioni ec-
cellenti o mediocri. Dipende dalle assegnazioni
delle cattedre, dall'attuazione dell'offerta for-
mativa della scuola ma anche dagli alunni che poi
vanno a comporre le varie classi. Cosa si pué fa-
re? Sicuramente & importante individuare una

lista ristretta di istituti ai quali interessarsi.

4. Esamina bene i piani di studio
Eliminate le scuole che proprio non ti interessano,
esamina bene quelle rimaste con le materie e gli
sbocchi professionali che questi istituti potrebbero
offrirti.

5. Uno sguardo al mondo del lavoro
Puoi iniziare a pen-
sare concretamen-
te a quale lavoro ti
piacerebbe fare da
grande. Con le
scuole superiori

comincia un percorso di specializzazione che diffe-
renzia gli studenti e li inquadra verso precisi ambiti
professionali e lavorativi. Cerca anche di valutare con
i tuoi familiari se questo di tipo di professionalita

viene richiesta dal mercato di lavoro.

MERCATO DEL LAVORO

Per maggiori informazioni visita
www.orientamentoistruzione.it, e per conoscere
quali indirizzi/istituti sono presenti nella tua zona

visita cercalatuascuola.istruzione.it




